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Twee stemmen uit de cellulaire gevangenis , 



UBDEDXELIKG VAK 
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'Overgedrukt uit de Nieuwe Bijdragen voor Hegtegcleerdheid en 
Wetgeving, VII' Deel, 1' Stuk, bl. 90.) 



De vraag, die voor eiken Staat van zoo hoog gewigt is, of 
de cellulaire gevangenis aan de verwachting beantwoordt, die 
men van haar koesterde, kan alleen voor de regtbank der er- 
varing tot beslissing komen. Voorstanders en bestrijders zijn 
dan ook voor die vierschaar opgetreden , en hebben uit den - 
schat der ondervinding, in verschillende landen opgedaan, fei- 
ten en getuigenissen bij een gezameld. Zoo alleen, men erkende 
het van weerszijde, kon het blijken, welken invloed de afzon- 
dering der gevangenen op hun ligchaam en hun geest ui toe- 
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fent. De meest onderscheiden personen, in den regel door be- 
langstelling in de grootc zaak, soms echter, vooral in Amerika, 
ook door partijbelang gedreven , bragten de bouwstoffen aan , 
waaruit een stevig oordeel zou kunnen gevormd worden. Regts- 
geleerden , geneesheeren , bestuurders van gevangenissen , men- 
schen vrienden , niet het minst geestelijken, die moeite noch 
opoffering schroomden om den afgedwaalde terug te brengen, 
allen gaven hunne ervaring ten beste. Eene vergelijking hunner 
geschriften bragt den uitstekenden Mittekiaier, die ze misschien 
, in grooter aantal en met meer kennis van zaken, dan iemand 
anders, heeft geraadpleegd, tot de overtuiging, dat de ingeno- 
menheid met het stelsel der afzondering overal toeneemt, en 
wel zóó, dat in Amerika, zelfs in Staten, waarin het niet is 
opgenomen, veeleer met een partijdigen blik wordt beschouwd, 
zich de openbare meening telkens luider te zijnen voordeele 
uitspreekt. Men erkent volgaarne de vele gebreken , die nog in 
de gevangenissen , naar dat stelsel ingerigt, voorkomen, en de 
overd rijvingen , waartoe men vooral bij eene eerste toepassing 
door eene valsche consequentie verleid is, maar men wil tevens 
erkend zien, dat het stelsel zelf niet aansprakelijk kan zijn voor 
verkeerdheden, die een juist oordeel er van weet af te scheiden. 

Niet tevreden met die ervaring, die in vergelijking en beoor- 
deeling van den ligchamelyken en geestelijken toestand der ge- 
vangenen voor hun vergrijp, gedurende hun straftijd en na 
hunne vrijlating bestaat, noch met hetgeen zij van de gevange- 
nen vernamen, tot wie zij den toegang hadden, hebben enkele 
mannen van wetenschap eene persoonlijke ondervinding zoeken 
op te doen. Om de uitwerking der voortdurende afzondering 
op ligchaam en geest zelf te kunnen toetsen, lieten zij zich, 
eenige dagen lang, in eene strafcel opsluiten en onderwierpen 
zich aan de orde van het tuchthuis. Een bewijs zeker, dat zij 
voor hunne zaak iets over hadden, maar ook een bewijs, dat 
zij volkomen ongeschikt waren, om de juiste methode van on- 
derzoek te kiezen. Om van den korten duur der vrijwillige 
gevangenisstraf niet eens te spreken, die alle ligchamehjke wer- 
king geheel onmogelijk maakte, doe ik slechts opmerken, dat 
hier juist datgene ontbrak, wat de onmisbare voorwaarde der 
! geesteltjke uitwerking is , namelijk de misdaad , of de veroor- 
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«loding wegens misdaad , waardoor de opsluiting geen proef, 
maar een straf is. Men zou den wijsgeer bespotten, die eenige 
dagen in een tuchthuis van het oude stelsel, in gezelschap van 
een aantal booswichten, ging doorbrengen, en het nu als de 
uitkomst zijuer persoonlijke ervaring voordroeg, dat het hooren 
hunner misdadige gesprekken, wel verre van tot het kwaad te 
lokken , er integendeel den diepsten afschuw voor inboezemt. 
Men zou de schouders ophalen, en vragen, of de vlam, die aan - 
het vochtige hout uitgaat, daarom ook buiten staat ishetdrooge 
hout te ontsteken. Maar geen minderen spot verdient de ge- 
leerde, die, om den invloed der straf op den misdadiger of ver- 
oordeelde te leeren kennen, de proef neemt met zich zei ven, 
die noch misdadiger, noch veroordeelde is, noch straf lijdt. 

Ondertusschen blijkt uit die dwaze proefneming toch de be- " 
hoefte aan het kennen der ondervinding, die niet aan de ge- 
vangenen, maar die door de gevangenen verkregen was, en de 
overtuiging, dat men niet genoeg heeft aan de verklaringen, 
zoo als zij gewoonlijk uit den mond der veroordeelden door 
hunne bezoekers worden opgeteekend. Immers behooren de 
gevangenen in den regel tot eene onbeschaafde klasse, zoodat _ 
veel van hun antwoord voor rekening van den vrager komt, 
en leggen daarbij bun getuigenis in de gevangenis zelve af, 
dat wil zeggen, ouder den indruk van hoop en vrees. Vau hoe 
veel meer waarde zou de getuigenis van zulke gevangenen zijn, 
die, uit den beschaafden stand der maatschappij in de strafcel 
geworpen, zich na hun ontslag over de verworven ervaring 
uitlieteu. Dergelijke mcdedeclingeu waren het, die nog ontbra- 
ken. Maar thans ontbreken zij gelukkig niet meer, sints de op- 
roerige bewegingen, op het jaar 184Ö gevolgd, ook mannen 
van talent, van beschaving en wetenschap, in den kerker brag- 
ten. Twee hunner, beiden in de cellulaire gevangenis te Bruch- 
sal, in Baden, opgesloten, hebben, na hunne invrijheidstelling, 
ons den schat hunner ervaring afgestaan. De een, de Predi- 
kant G. F. Sch lattier , die lid en, om zyne jareu, voorzitter 
der grondwetgevende vergadering in Baden was geweest, en 
daarvoor met een voorloopig arrest van tien maanden, een ver- 
blijf vau zeven weken in een tuchthuis van den ouden stijl, 
en een verblijl van vijfjaren en vier maanden in de cellulaire 
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gevangenis heeft geboet, gaf in het vorige jaar, in Mei, een 
werk uit, getiteld: Das System der Einzelhaft. Slimme einet 
Gefangenen über Zuchthaüser , waarvan reeds in November 
eene tweede uitgaaf verscheen. En nog in dit jaar schreef Coa- 
vii«, eveneens om politieke daden veroordeeld, en in October 
i855 ontslagen, een boekje, waarvan de titel is: Die Einzel- 
haft und dys Zellengefdngnits in Bruchtal. Het kwam mij 
belangrijk voor, den lezers van dit tijdschrift mede te deelen , 
wat door beide stemmen tot ons gesproken is. Ik beschouw 
natuurlijk daarbij als hoofdzaak hetgeen een oordeel over het 
stelsel kan helpen vestigen, waarom het thans veel meer dan 
om de kennis der inrigting , bijzonder van Brucbsal , te doen 
is, eene inrigting trouwens, waarmede men reeds bekend was, 
vooral door de schriften van DecrtTisex en Dr. Füesslm. 

Het boekje van Coavns maakt een indruk , die niet gunstig 
voor den schrijver is. De geest, die hem, weinige dagen na zijn 
ontslag, een artikel over hetzelfde onderwerp deed schrijven , 
dat zelfs door den redacteur van een tijdschrift, die er hem 
zelf om verzocht had, als een brandschrift werd afgewezen, is 
nog niet van hem geweken. Het langdurige lijden heeft, trots 
zijne verzekering van het tegendeel, hem van de noodige kalmte 
en onpartijdigheid beroofd. Met bitteren spot vangt hij reeds 
aan over de zelfverheffing en aanmatiging , waarmede de ge- 
vangenis van Bruchsal optreedt, en hij stelt alle inrigtingen 
er van zoo zwart mogelijk voor. En toch zal het ons blijken, 
dat juist daardoor zqn geschrift de beste aanbeveling is van 
het cellulaire stelsel. 

CoaviH schetst eerst de ligging en den bouw der gevangenis 
en beschrijft naauwkeurig de cellen en het daarin voorkomende 
huisraad. Vervolgens deelt hij in haar geheel de huisorde me- 
de, waarvan een afschrift in iedere cel is opgehangen. Hij wil 
daaruit den lezer doen zien, hoe de inrigtingen van het huis 
op het papier zijn, en voegt bij de meeste van hare a5 para- 
graphen zijne aanmerkingen, wier strekking gewoonlijk is in het 
licht te stellen, dat het in de werkelijkheid er anders uitziet, 
dan op het papier. Zoo klaagt hij (ik zal geen enkele zijner 
klagten verzwijgen): i°. over de arbeidszalen, waarin die ge- 
vangenen hun werk mogen volbrengen, die reeds zes jaren 
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eenzaam waren opgesloten, of den ouderdom van zeventig ja- 
ren hebben bereikt, of die de eenzame opsluiting tot waanzin 
begint te brengen. Hij verhaalt, dat, volgens verzekering der 
opzigters, in die arbeidszalen allen meer of min waanzinnig 
zijn; 2 °. over de karigheid, waarmede in de cellen de, voor den 
arbeid noodige, werktuigen worden afgestaan; 3°. over de ka- 
righeid, waarmede den gevangenen, tot reiniging van hun lig- 
chaam, zeep wordt verleend ; 4°- over de badinrigting, die niet 
zindelijk genoeg is, en waar niet behoorlijk voor de voorge- - 
schreven temperatuur wordt gezorgd ; 5°. over het slechtefen 
vuile wasschen van het linnengoed. Dit gebrek is daarom ... 
vooral zoo groot, omdat de gevangene het reeds door anderen 
gebruikte moet dragen. Kousen en beddelakens zijn volkomen 
gemeenschappelijk; hemden en zakdoeken zijn geteekend, maar 
met de nommers der cellen, zoodat elke nieuwe celbewoner ze 
van zijn voorganger erft; 6". over het onverantwoordelijk ver-' 
korten van den tijd , voor het verblijf in de open lucht voor- 
geschreven. Bovendien, zegt hij, kan de beste tijd niet worden 
gekozen; velen gaan lang voor zonsopgang naar buiten , ande- 
ren als het reeds vrij donker is, anderen in de brandende mid- 
daguren. Schaduw is er niet, en wie onder het regendak vlugt, 
wordt verdreven door de warmte, die van het bijna gloeijend 
heete blik uitstraalt. Ook om den regen bekommert men zich 
niet, en de dun gekleede gevangene komt vaak doornat in de 
koude cel terug, waar de kleederen aan zijn ligchaam moeten 
droogen. Daarbij zijn de wandelplaatsen vochtig, en ’s winters 
ruimt er niemand de sneeuw weg. De gevangenen zouden het 
gaarne zelf doen, maar er zijn geen werktuigen voorhanden. 
Eindelijk gaat van den, later eerst aangelegden, moestuin een _ 
verpestende stank uit, daar hij uit de sekreten wordt bemest, 
hetgeen bijna dagelijks geschiedt. Die stank dringt zelfs door 
het geheele huis en tot in de cellen. j°. Over het niet acht 
geven op het schellen der gevangenen, die buiten staat zijn ten 
tweeden male te schellen; 8°, over bet telkens kleiner worden 
van het, den gevangenen toegestane, brievenpapier; g°. over de 
verpeste lucht der donkere cellen en de barbaarsche uitvinding 
van den strafstoel ; io°. over de groote verkeerdheid, die in de 
gewoonte gelegen is, om alles, wat voor de gevangenis noodig 
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is, aan te besteden en aan den minst vorderenden inschrijver 
af te staan. Ten gevolge dier gewponte is alles slecht gemaakt; 
geene deur, geen venster sluit; overal is een togt , waarvoor 
men zelfs in het bed niet beschermd wordt; 1 1°. over de ven- 
tilatie en de luchtverwarming, die hij als het schadelijkste voor 
de gezondheid beschouwt, wat in de Bruchsaler gevangenis 
voorkomt, terwijl hare nadoelen zoo ligt waren weg te nemen 
door het plaatsen van groote vaten met water in de verwar- 
mings-lokalen ; 12 0 . over de slechte vloeren in de cellen. Bij 
iederen stap komt van de tegels een fijn stof los, dat voor dc 
longen hoogst verderfelijk is; i 3 “. over de slechte inrigting 
der nachtpotten en dc stinkende en ongezonde walmen der 
olielampen; i4". over de gebrekkige waterleiding. In den win- 
ter bevriezen dc pijpen; in den zomer verdrongen zij, zoodat 
men vaak in de heetste dagen geen drinkwater heeft, dat daar- 
enboven altijd nog bijzonder slecht is; i 5 °. over het uiterst 
slechte en ook in hoeveelheid volstrekt onvoldoende voedsel , 
vier lood uitgekookt vleesch om den anderen dag; i6°. over 
het slechte voedsel der kr anken en de karigheid in het verlee- 
nen der noodige geneesmiddelen. Men zoekt op de apotheek zoo 
veel mogelijk te bezuinigen , en de gcneeshecrcn schijnen zelfs 
te moeten beloven, dat zij weinige middelen, en slechts die 
goedkoop zijn, zullen voorschrijven; 17". over het te veel hech- 
ten aan den arbeid, alsof de strafplaats eene fabriek moest zijn, 
en bet onvolkomeue onderwijs, dat de gevangene in het door 
hem gekozen handwerk ontvangt ; 1 8°. over de piëtistische kleur 
der godsdienstige behandeling en van bijna alle iu de boekerij 
der gevangenis opgenomen werken; 19 0 . over het pijnlijke op- 
zigt over de briefwisseling der gevangenen. Terwijl het aan 
slechts cén beambte moest toevertrouwd zijn, staan de brieven 
der veroordeelden voor allen open. 

^ Zietdaar buiten de f-egtmatige grief over het gelijk stellen 
van politische misdadigers, die vaak tot de voornaamste en be- 
schaafdste klassen der maatschappij behooren, met de gewone 
spitsboeven, en in het algemeen het uit het oog verliezen dier 
groote waarheid , dat <le duur en dc aard der gevangenisstraf 
naar den verschillenden aard der gevangenen moet worden ge- 
wijzigd , zoodat aan den bestuurder der gevangenis eene groote 
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speelruimte Wijven moet , al de bezwaren, die Coavia tegen de 
cellulaire gevangenis, waarin bij langen tijd werd opgesloten, 
weet aan te voeren. Veel gunstiger wordt zij beoordeeld door 
SciztTT», die bl. 83 — ai3 van zijn werk aan baar toewijdt. 
Volgens hem, mag de Badensche staatsburger zich overtuigd 
houden, dat de gevangenis van Bruchsal niet alleen met an- 
dere beroemde cellulaire inrigtingen wedijvert , maar zelfs in 
vele belangrijke opzigten ze overtreft, en dat in haar bijna alle 
in de Badensche Stenden voorgeslagen verbeteringen, zoowel 
voor de ligchamelijke en geestelijke gezondheid der gevange- 
nen, als voor die verligting der straf, welke door de mensche- 
lijkheid verlangd en door het doel van het Strafregt niet ge- 
wraakt wordt, tot stand zijn gebragt. Hij is echter niet blind — 
voor de nog bestaande gebreken. Hij erkent, dat er een sterke, 
der gezondheid nadeelige, togt in het huis is, waarvan de schuld 
ligt in den, voor zoo menig ander doel voortreffel ijken, bouw- <-• 
trant. Er zijn een groot aantal van in- en uitgangen, wier deu- 
ren voortdurend, nu hier, dan daar, in beweging zjjn; demo- 
gelijkheid, om alles uit bet midden te overzien, vordert, dat 
ook alles in verbinding zij ; het onvermijdelijke gevolg hiervan 
is togt Evenwel is het kwaad reeds voor een gedeelte door 
dubbele deuren weggenomen. Eveneens laakt hij het plaveisel — 
der cellen, maar zonder voorbij te zien, dat men dit gebrek 
reeds heeft erkend en verschillende middelen beproefd, om het 
te verhelpen, die, al waren ze tot nog toe onvoldoende, toch 
de verzekering geven , dat men eindelijk tot andere vloeren 
komen zal. Het plaatsen van vaten met water in de verwar- 
miugs-lokalen wordt ook door hem dringend aanbevolen. Het 
gemeenschappelijke van het linnengoed keurt hij streng af; het 
daaraan verbondene nadeel kan niet worden opgeheven door 
het wasschen. Wat het voedsel betreft, hij getuigt, dat het zeer 
goed is toebercid, maar niet altijd uit de meest doelmatige spij- 
zen bestaat; integendeel is het niet voedend en verteerbaar 
genoeg, terwijl de vier lood vleesch om den anderen dag veel 
te weinig zijn, een vierde slechts van hetgeen in de Penton- 
ville-inrigting in Londen wordt gegeven. Over de verandering, 
die in i85a is ingevoerd, toen men de spijsbereiding, die vroe- 
ger was aanbesteed, aan de administratie zelve heeft opgedra- 
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gen, is zijne meening juist bet tegendeel van die van Coavin. 
Deze laatste, zeker in strijd met zijne hevige aanklagt van het 
aanbestedings-stelsel, verwerpt die verandering volkomen, ter- 
wijl zij door Scul^ttkr eene wezenlijke verbetering wordt ge- 
noemd, die hij ook tot de bakkerij wenschte uitgebreid te zien. 
Wat den arbeid betreft, ook hij meent, dat die veel te veel 
als eene zaak van hoog belang wordt beschouwd, terwijl hij 
het aan sommigen opgedragen werk sterk afkeurt, vooral het 
gebruiken van eenige gevangeneu in bestendige huisdienst, als 
huisknechten, en bovendien het toekennen van een deel van 
het loon aan de gevangenen zelf, of het uitreiken oener be- 
looning voor overtollig verrigt werk, met krachtige wapenen, 
bestrijdt. Verder verklaart hij zich tegen het opzigt, waaronder 
de bezoeken van bloedverwanten worden ontvangen , en het 
openstaan der brieven van de gevangenen voor eiken opzig ter ; 
tegen het opnemen van eenzijdige godsdienstige schriften in 
de boekerij der gevangenis, waardoor reeds meermalen onher- 
stelbare waanzin geboren of ontwikkeld is; tegen den straf- 
stoel en het aanleggcn van ketenen , in de plaats van welke 
huisstraffen hij het ontnemen van werk voor korten tijd en 
het ontzeggen van snuiftabak aanprijst. Eindelijk toont hij zich 
een krachtigen vijand van die politie-maatregelen tot handha- 
ving der huisorde, die in het verruilen van den naam der ge- 
vangenen met een uoramer bestaan en in het dragen van kap- 
pen of maskers, waardoor zij, bij bet gaan naar de kerk enz., 
belet worden elkander te zien. Hij beschouwt ze beiden als 
eene belagcbelijke overdrijving van het groote beginsel der af- 
zondering, en ziet er hoe genaamd geen nut in. Hij staat daarin 
tegenover het gevoelen van hen , die er hoogen prijs op stel- 
len, dat de gevangenen nimmer elkanders gelaat kunnen zien, 
opdat zij later niet in staat zouden zijn den tot het goede terug 
gekeerde op nieuw tot misdaden te verleiden, of, gelijk onze Re- 
gering het in 1843 uitdrukte, opdat niet de bekendheid, door 
eene gelijktijdige opsluiting verkregen, den grondslag legge voor 
verbindtenissen, die het leven en de bezittingen der ingezetenen 
in hernieuwd gevaar moeten brengen, een gevaar trouwens, dat 
door de verspreiding der gevangenen naar allerlei streken, gelijk 
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die na hun ontslag natuurlijk plaats heeft, zeer verminderd 
wordt. 

Hen ziet, dat de bezwaren van Scaurrtss tegen de gevan- 
genis van Bruchsal oneindig geringer zijn dan die van zijn 
lotgenoot. Doch stel eens, dat hij alles veel te gunstig beoor- 
deelde en, mirabile dictu.' eene voorliefde bad voor de plaats 
van zijn lijden, niettegenstaande hij gedurende den tijd van 
zgn verblijf aldaar zoo veel moest ondervinden, wat de gevan- 
genisstraf dubbel zwaar maakte; stel eens , dat al de aanmer- 
kingen van Cobvis volkomen gegrond zijn en niet de geringste 
overdrijving bevatten; welk gevolg mogen wij er dan uittrek- 
ken? Dat de gevangenis van Bruchsal, niettegenstaande zij als 
model is opgetreden en elders als model beschouwd en nage- 
volgd , iu geen enkel opzigt kan worden goed gekeurd. Iets 
anders , iets meer kan er niet uit volgen. Tegen bet stelsel 
zelf der afzondering kan het niets bewijzen', al wordt het mis- 
schien weldra door velen er tegen aangevoerd, die zich van 
het bestrijden eener rigting eene zeer gemakkelijke taak ma- 
ken door eenvoudig de wapenen te voeren tegen een der toe 
vallige vormen, waarin zij is opgetreden. Al die, door Coavis 
opgesomde, gebreken kunnen in eene gemeenschappelijke gevan- A 
genis even goed voorkomen, en de opheffing er van is met de 
beginselen van het cellulaire stelsel volstrekt niet in strijd. Dat 
stelsel behaalt integendeel eene luisterrijke overwinning, wan- 
neer zelfs zij, die onder zijne werking hebben geleden en die 
In eene gevangenis, te zijner toepassing bestemd, alles af keu- 
ren, toch zonder aarzelen zich ten voordeel van zijn groot be- 
ginsel uitspreken. En dit is met Coavw het geval. «Daarover,” 
zegt hij, «zijn zeker allen het eens, dat een strafstelsel, waar- 
door de misdadigers nog slechter worden, niets deugt Het is 
onnoodig te bewijzen, dat zulk een slechter worden werkelijk 
het gevolg is van het zamenleven en het meer of min vrije 
verkeer der misdadigers onderling; het is een feit, waarover 
de ervaring reeds genoeg gesproken heeft. Daarom is afschei- 
ding der misdadigers van elkander het beginsel, dat van ieder 
zedelijk gevangenisstelsel de grondslag behoort te zijn.” Aan 
die afzondering geeft hij de voorkeur, omdat zij eene zware 



Digitized by Google 




10 



straf voor den gezellige» mensch is, en omdat zij althans die 
voortreffelijkheid bezit, adat de misdadigers niet slechter wor- 
den, hetgeen vooral gewigtig is voor hen, die eene eerste mis- 
daad pleegden en wien diefstal of andere gewone misdaden 
nog niet tot gewoonte zijn geworden.” Hij erkeut , dat de 
goede vruchten van het stelsel eerst dan volkomen geplukt zul- 
len worden, »als het vaste tuchthuispubliek eens is uitgestor- 
ven ; gaat men dan met jeugdige misdadigers op redelijke wijze 
te werk, dan is er hoop, dat de groote uitgaven, voor de in- 
rigting van cellulaire gevangenissen gedaan, den Staat een we- 
zenlijk nut zullen aanbrengen.” Nog aan het eind van zijn ge - 
schrift vat hij zijne ervaring in deze woorden zamen : » de een- 
zame opsluiting is voor den misdadiger eene harde straf en in 
ieder geval bestaat er gevaar voor zijne geestvermogens, zoodat 
de naauwkeurigste en zorgvuldigste bewaking en waarneming 
noodig is; wanneer men echter deze straf op Zulk eene wijze 
loepast, dat de gezondheid des gevangenen, ligchamelijk en 
geestelijk, geen grooter gevaar loopt dan bij eene andere gevan- 
genisstraf, zoo is zij én voor den misdadiger én voor den Staat 
de allerbeste.” 

Een veel gunstiger indruk, dan heUwbekje van CoRvrn, maakt 
het degelijkere werk van Schlcrter, waarvan een Mittersuier 
zonder schroom de opdragt kon aannemen. Het draagt overal 
de blijken van de grootste onpartijdigheid en waarheidsliefde; 
de schrijver is, in het belang der wetenschap en der mensch- 
heid, waarnemer geworden in den vollen zin des woords ; zijn 
eigen lijden , dat hij met roerende woorden schetst , heeft de 
helderheid van zijn blik niet verminderd ; hij verloochent zich 
zelf en beschouwt, wat hy geleden heeft, slechts als feit, als 
bouwstof voor een oordeel over eene der belangrijkste vragen 
des tijds. Reeds deelde ik mede, hoe hij over de inrigting van 
Bruchsal denkt; thans wil ik, wat voor ons van meer belang 
is, de uitkomsten van zijne ervaring over het cellulaire stelsel 
zelf doen kennen , dat hij zoowel als het stelsel van gemeen- 
schappelijke opsluiting door persoonlijke ondervinding leerde 
beoordeelen. 

Beide stelsels vergelijkt Schmitter (bl. a3-85) met elkander 
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uit drie gezigtspunten, uit dat der straf, der verbetering en der 
gezondheid, zoowel van ziel als van ligchaam. Zijne beschou- 
wing komt hierop neder: 

I. Het eerste doel eener gevangenis is te straffen. Door de 
straf alleen wordt de misdaad geboet. De misdadiger zelf zal, 
hoe levendiger zijn zedelijk bewustzijn is, en hoe juister zijn 
inzigt in de natuur van het door hem gepleegde vergrijp, des 
te minder naar straffeloosheid verlangen, maar veeleer zich des 
te bereidwilliger aan de verdiende straf onderwerpen, om der 
Wet , die hij handelend overtrad , nu althans lijdend , genoeg 
te doen. Slechts cene valsche philanthropie, die zoowel diepere 
kennis als redelijken ernst mist, zoekt uit het tuchthuis alles 
te verwijderen , wat aan straf herinnert. Het is integendeel 
noodig, dat, wat als straf gelden zal, ook als straf gevoeld 
worde , en eene smartelijke aandoening wekke in de ziel des 
misdadigers. De liefde, wier geest ook in de straf moet heer- 
scbcn, kan het regt niet opheffen ; de geschonden geregtigheid 
vordert straf. In de gemeenschappelijke gevangenis is die straf 
het ontnemen der persoonlijke vrijheid , dat is, van een der 
grootste goederen, die de mcnsch bezit. De waarde echter van 
dit goed klimt met de verstandelijke en zedelijke ontwikke- 
ling; de vrijheid behoort tot ’s menschen geestelijke natuur. 
De ruwe, alleen in het zinnelijke levende, daarin verzonkene 
mensch kent haren prijs niet. Ze heeft voor hem geene waarde 
in haar zelve; alleen als middel, om aan zijne zinnelijke lus- 
ten te voldoen, komt ze bij hem in aanmerking. Weinig zal 
hij om haar verlies zich bekommeren, als er maar voortdurend 
gezorgd wordt voor zijne vleeschelijke behoeften, voor zijn ge- 
not, voor het voortzetten zijner gewone levenswijze. En terwijl 
het nu juist zulke wezens zijn, die in den regel het tuchthuis 
bevolken, komt de gemeenschappelijke opsluiting aan al hun 
wenschen te gemoet; zij ontneemt hun wel de vrijheid, maar 
zij laat hun dat alles behouden, waarom alleen de vrijheid in 
hunne schatting waarde had. Ze vinden dan ook in hunne ge- 
vangenis zoo weinig afschrikkends, dat ze er na korte tusschen- 
poozen niet slechts tweemaal , maar drie-, vier-, vijfmaal in 
terug keeren. Het zamen zijn met anderen, met menschen van 
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gelijke gedachten en gezindheid, neemt voor hen den scherp- 
sten prikkel der straf weg. Het zamen zijn, dat gezellige leven, 
is voor hen nog veel meer waard, dan voor den beschaafden 
man, die voorraad in zich zelven heeft, en wien de eenzaam- 
heid zoo vaak eene uitspanning is. En welk gezelschap kon 
de misdadiger liever wenschen, dan hetgeen de gevangenis van 
den ouden stijl hem aanbiedt? Hier vindt hij juist de men- 
schen, zoo als hij ze gezocht, maar niet altijd ligt gevonden 
heeft; hier zijn ze in grooter aantal en voor langer tijd bij 
elkander. Hier is het casino van het uitvaagsel der menschheid, 
en indien men er op uit was geweest der misdaad genot te 
verschaffen, men zou in de gemeenschappelijke gevangenis een 
waar meesterstuk hebben geleverd. Geheel anders is bet bij de 
eenzame opsluiting. Buiten hetgeen voor zijn leven en gezond- 
heid noodig is, laat zij den misdadiger niet veel anders c/an 
tijd om na te denken en tot zich zelf in te keeren. Dat leven 
met anderen, dat hij misbruikt en verbeurd heeft, ontneemt zij 
bem. De losbandige en misdadige gesprekken , waarin hij be- 
hagen schiep, verneemt hij niet meer; hij hoort geene andere 
stem dan die van zedelijken ernst. Zulk eene straf mag in 
waarheid eene straf heeten. En is zij misschien al te zwaar? 
Is zij barbaarsch, onmenschelijk ? Omdat zij de andere gevan- 
genisstraf in kracht overtreft, kan zij in duur worden verkort, 
en de arbeid der menschenliefde neemt telkens meer uit baar 
weg, wat met de menschelijkheid in strijd is. Met verstand 
toegepast, is zij, wat zij behoort te zijn, eene harde, verdiende 
straf. Zij alleen beantwoordt aan het begrip eener gevangenis. 
Den boosdoener uit de maatschappij te bannen, en hem over 
te brengen in eene nieuwe maatschappij, en wel in eene maat- 
schappij van enkel zonde, welk een naam kan zulk eene han- 
delwijze, zulk eene staatswijsheid verdienen? De gevangenis 
van den ouden stijl , de gemeenschappelijke opsluiting, is dan 
ook niet de vrucht van nadenken, van ervaring, van een be- 
ginsel, maar alleen van verlegenheid en nood. 

11. De misdadiger heeft tegen de menschelijke waarde ge* 
zondigd, maar heeft de menschelijke natuur niet verloren. Zoo 
lang hij mensch is, kan hjj een zedelijk wezen worden. Daar- 
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om moet hij niet aan het verderf worden overgelaten , maar 
gered, terug gebragt. Door de zonde is hij in opstand tegen 
de maatschappij ; daarom heeft de Staat een strijd te voeren 
niet enkel tegen den zondaar, maar veel meer tegen de zonde. 
Om daarin te slagen, heeft de Staat, en met regt, de vormende 
en opvoedende kracht van de school en de kerk te hulp ge- 
roepen; want hij weet zeer goed, en moet het ook weten, dat 
niet de straf als zoodanig het menschelijke hart verbetert, maar 
de liefde, die door de straf niet mag worden vernietigd, en 
dat niet uit de dreigingen der Strafwet, maar uit den levend- 
makendeu geest, de vernieuwing van den mensch f tot stand 
komt. De straf zelve verbetert niet, maar de straf behoort zoo 
te zijn, dat zij der verbetering niet in den weg staat, maar 
integendeel haar bevordert. Ook bij eene korte gevangenisstraf 
kan voor die verbetering krachtig worden gewerkt. De bewe- 
ring van het tegendeel rust op verwarring van de oefening in 
het goede en het voortgaan op den weg der deugd met het 
eerste vaste voornemen van den wil en de eerste schreden op 
het regte spoor. Voor dit laatste is geen lange tijd noodig ; 
veeleer, schoon in het verborgen voorbereid, treedt het eensklaps 
te voorschijn. De weg is lang, maar het keerpunt is slechts een 
punt; het voortgaan vordert tijd, het omkeeren is het werk 
van het oogenblik. Het is genoeg, wanneer in de gevangenis 
die omkeering wordt bewerkt en het vaste voornemen van ver- 
betering wordt gewekt en gedurende den straftijd wakker ge- 
houden. De rest van het leven zal dan de oefenschool zijn , 
waar de verkregen „kracht gesterkt en ontwikkeld wordt. Is 
niet door de straf, maar onder en met behulp van de straf die 
zedelijke omkeering bereikt, dan kan men den veroordeelde, 
als de straftijd is afgcloopen , met de hoop ontslaan , dat het 
leven voleinden zal, wat in de cel begonnen is, een hoop, die 
des te vaster grond heeft, naarmate menschenvrienden zich 
meer beijveren, om den gevallen broeder, ook nadat hij der 
gewone maatschappij is terug gegeven, wakend en helpend ter 
zijde te staan. Eene school van heiliging kan de gevangenis 
nimmer worden, maar wel eene school van bekeering. Moest 
zij het eerste zijn, het bleef altijd twijfelachtig, of de gevan- 
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gene waarlijk verbeterd was. Immers de schijnbare deugden , 
die hij in zyn straftijd vertoont, geven ons geen waarborg, 
dat hij ook later, vrij man geworden, zich eveneens zal ge- 
dragen. Het arbeiden in het tuchthuis is geen bewijs van ar- 
beidszin en vljjt, en de matigheid, eerlijkheid en onthouding aan 
eene plaats , waar de middelen voor het tegendeel ontbreken , 
beeft geene bijzondere waarde. Maar wat zou ook zulk een 
lappendeken van deugden beteekenen, waaraan de ware deugd, 
de vernieuwing van den geest, ontbrak? Dit is de taak van 
het tuchthuis, tegen den stroom van het verderf een dam op 
te werpen, den misdadiger de middelen en gelegenheden tot 
voortzetting van zijn zondig leven te ontnemen, bem uit den 
roes der hartstogten tot nuchterheid te laten komen, uit de 
wilde verstrooijing der wereld hem in de stille eenzaamheid te 
brengen , en hem zoo de aanleiding te geven om over de schuld, 
die op bem rust, na te denken en vatbaar te worden voor de 
vermaningen van zedelijkheid en godsdienst. De gemeenschap 
pelijke gevangenis nu doet lijnregt het tegendeel. Een maat- 
schappij van misdadigers kan niet anders dan een kweekschool 
van misdaad zijn. Te vergeefs vleit men zich, dat het bij een 
streng opzigt anders zal zijn. Het voortdurend opzigt houden 
van den morgen tot den avond, ja zelfs den geheelen nacht 
door, wordt eindelijk tot eene zaak van gewoonte, die ge 
dachteloos, onverschillig, slaperig wordt bezorgd, en waarbij 
veel door de vingers wordt gezien, deels uit goedhartigheid 
en eene langzaam toegenomen vriendschappelijke betrekking tot 
de gevangenen, deels ook uitzucht tot gemak. En al bleef het 
opzigt ook nog zoo streng , die strengheid zou alleen ten ge 
volg hebben, dat zich bij de gevangenen eene des te grooterr 
voorzigtigheid, sluwheid en veinzerij ontwikkelde, waartegen 
in den regel de opmerkzaamheid der opzigters niet is opge- 
wassen. Daarentegen vervult de cellulaire gevangenis de voor- 
geschreven taak. Zij belet, dat de gevangenen slechter in de 
maatschappij terug keeren, dan zij haar verlieten, en, terwijl 
zij den toevoer van het kwade afsluit, stelt zij voor den in- 
vloed van het goede, van onderwijs en godsdienst, de eenzame 
cel open. Hier wordt de kracht der lusten gebroken ; hoogmoed 
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en hebzucht, twist en nijd hebben noch personen, noch zaken, 
waaraan zij kunnen ontvlammen ; de storm der hartstogt wordt 
gestild, de stem der verleiding zwijgt, de taal van ontucht en 
godslastering wordt niet meer gehoord, geen kwaad voorbeeld 
meer gezien, en het voornemen tot verbetering, de traan van 
het berouw, fyei't hier geen vuige spot; de arbeid wordt tot 
eene verkwikking, nuttige boeken zijn in de vrije uren ver- 
krijgbaar, het onderwijs brengt beschaving, de godsdienst troost 
en bekeering tot stand. Inderdaad, het ware ongerijmd, van 
de cellulaire gevangenis wonderen te wachten ; als al het men- 
schciyke, blijft ook zij onvolmaakt; maar toch, wat door men- 
schen tegen de misdaad op den weg der straf kan gedaan 
worden, dat is in haar volbragt. 

Ofschoon het thans mijn doel niet is, eene verdediging van 
het cellulaire gevangenis-stelsel te schrijven , en ik slechts de 
uitkomsten van anderer ondervinding mededeel, mag ik toch 
hier wel doen opmerken , van hoe veel gewigt deze beschou- 
wingen van ScaiarTEB zijn over den invloed der eenzame op- 
sluiting op de verbetering der gevangenen. Het komt mij voor, 
dat zgne juiste onderscheiding tusschcn bekeering en heiliging, 
tusseben de negative taak van het afzweren der verleiding en 
de positive taak van het opvoeden voor een zedelijk leveu, tus- 
seben de werking der straf zelve en de werking der liefde, 
der beschaving en der godsdienst, die zich den toegang tot de 
strafplaats ontsloten zien, uitnemend geschikt is, om bedenkin- 
gen te wederleggen , gelijk die van den Heer Uxldrisk in de 
Vereeniging van Mei i 85 ", bl. 777. Deze ijverige en verdien- 
stelijke landgenoot schrijft daar: «Elke verbetering, die van 
eenige beteekenis zal zijn . moet ook gegrondvest zijn op het- 
gene wij den strijd noemen. De cel plaatst den mensch buiten 
den strijd. Ware het te denken , dat iemand een jaar lang 
van dag tot dag verbeterde, allerlei schoone gedachten, voor- 
nemens, besluiten in zijn hart opkwamen, en hij stond aan 
bet eind van dat jaar midden in de wereld, wat zoude hij 
zijn? Een mensch verbeterd zonder strijd, zonder proef, zon- 
der overwinning. Struikelende en vallende ieder oogenblik. 
De eenzame muren leveren geenen strijd op. — Daar buiten 
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is bet anders. Gansch anders zijn de bezoekers der cellulaire 
gevangenis, dan de menscben uit het werkelijke leven. Deze 
hebben reeds eene natuurlijke welwillendheid, eene zachtmoe- 
digheid en toegeeflijkheid, die de wereld niet bezit. Verre van 
daar is zij hard, streng, terugstootend. De gevangene onder 
zijne medegevangenen blijft in het leven, de gevangene in de 
cel is uit de werkelijkheid verwijderd.” Deze bedenking , of- 
schoon ik ze ook bij Dr. Ar som en bij Dr. Molkscüot aantrof, 
schijnt mij uiterst zwak. Zij vangt reeds met eene valsche stel- 
ling aan. Dat ware verbetering in den strijd bestand moet 
zijn, lijdt geen twijfel, maar dat zij op den strijd moet ge- 
grondvest zijn, is onwaar. De man, van wien het gebleken is, 
dat hij te zwak was voor den strijd , moet een tijd lang uit 
den kamp verwijderd worden, om eerst dan terug te keeren, 
wanneer hij sterker geworden is. De gezonde mensch moet in 
de vrije lucht zich bewegen, en lucht en beweging verhoogen 
zijne gezondheid, maar den kranke brengt men in de warme 
ziekenkamer en houdt hem in huis, totdat hij op nieuw, eiken 
dag meer, de buitenlucht verdragen kan. Het schip moet de 
golven doorklieven; zijn element is het water; maar als het 
een lek heeft gekregen, wordt het op het drooge gehaald, om 
eerst dan weder in zee te steken, als het hersteld is en in staat 
gebragt om het geweld der baren te weerstaan. Wat zou men 
van den bouwmeester denken, die, onwillig om het lekke schip 
op het drooge te halen, het aan nog feller golfslag prijs gaf? 
En men zou den misdadiger, van wien het gebleken is, dat 
hij de kracht miste om in de gewone maatschappij staande te 
blijven, kracht willen geven , door hem in eene maatschappij 
van enkel spitsboeven te brengen! Maar, zegt de Heer Heldbiko, 
die spitsboeven moeten niet aan zich zelf overgelaten zijn; de 
geestkracht der gevangenis-bestuurders moet hen in bedwang 
houden ; ze moeten, des noods door lattencelleu (eene barbaar- 
sche uitvinding, die niet lang meer de inrigting van Moabit 
zal ontsieren), leeren zwijgen. Maar hoe dan? Is dat nu het 
verkeer in de werkelijke wereld, het omgaan met gevangenen, 
met wie men niet spreken mag? Is dat de voortzetting van 
het gewone leven, van den strijd der maatschappij? Is dat de 
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oefenplaats der maatschappelijke deugden? Doch er is nog 
meer. Ging de leer van den Heer Hildmsd door, dau moest 
men niet alleen de cellulaire gevangenis afscbaffen, maar ook 
die van het zwijgstelsel en van het klassenstelsel, want in de 
wereld daar buiten wordt immers niet gezwegen en de ver- 
deeling in klassen bestaat er niet. Zelfs de tuchthuizen van 
den ouden stijl, waar al het geboefte dag en nacht vrij za- 
aien leeft, moeten dan wijken, want ook zij verschillen nog 
van het gewone leven; altijd toch gaat, zoo als zegt, 

de gevangene uit een staat van verzorging, van dwang en be- 
lemmering tot een staat van onbeperkte vrijheid over, en komt 
op eens in al de verleidingen der hulpeloosheid, der armoede, 
in al de verzoekingen eener, door lange ontbering gescherpte, 
begeerte. 

Nog ée'ne ernstige opmerking mag ik niet terug houden. 
Aan het eind van het opstel van den Heer Heldhikg lees ik 
deze woorden: nEiudelijk, ja, ée'ne zaak moet ik toestemmen: 
van het niet-Christelijk geloofsstandpunt aangezien, heeft de 
cellulaire gevangenis en de gemengde school [zonderlinge za- 
menvoeging !] iets zeer aanvalligs. Ik kan mg eene Christelijke 
maatschappij denken, waar men in deze instellingen heilig- 
dommen ziet, die gehandhaafd moeten worden. Ik kan mij een 
groot getal warm bezielde voorvechters van zulke systemen 
denken. Ik ben dat niet. Hijn oog is op het geloof in Jzzus 
Christus en op het Woord Gods.” Vreemde taall Wil de Heer 
Heldrikg dan in het geheel geene gevangenissen ? Dat zij verre. 
Hij wil tuchthuizen, waar de gevangenen zamen leven. Vooral 
het Obermaiersche verbeterings-stelsel schijnt hem te behagen , 
zoo als het in de gevangenissen te München en te Kaiserslau- 
tern is ingevoerd, en thans ook in Modena. Hij wil niet een- 
zame, maar gemeenschappelijke opsluiting. Het zij zoo ; maar 
is dan de gemeenschappelijke gevangenis meer in overeenstem- 
ming met het geloof in Chmstüs en het Woord van God? De 
wonderlijke vereeniging van de cellulaire gevangenis met de 
gemengde school doet het voorkomen, alsof de orthodoxe Chris- 
ten , om trouw aan zijne beginselen te blijven , zich tegen de 
cellen gevangenis moest verzetten, en alsof deze het uitvloeisel 
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ware van eene onchristelijke vergoding Her rede, van eene los- 
bandige vrijzinnigheid. Zulke denkbeelden mag niemand min- 
der opwekken dan de Heer Heldrihg, want hij weet het tegen- 
deel, al ware het maar, om alleen van mannen te spreken, 
die hij persoonlijk kent , van Dr. Wicbers en van ons beider 
hooggeschatte» vriend Wilhelm Bögebo u^, van wien hij nog in 
dit zijn opstel met zoo veel eerbied melding maakt. 

Doch ik moet tot Schlotter terug keeren , en mededeelen , 
wat hij meent van den invloed der eenzame opsluiting op de 
gezondheid der gevangenen. 

III. De Staat moet het zich ten doel stellen, den gevangene 
als een verbeterd en bruikbaar lid aan de maatschappij terug 
te geven. Die het tuchthuis verliet met ondermijnde kracht, 
mat een kwijnend ligchaam en een doffen verzwakten geest, 
zou niet in staat zijn, door vruchtbare werkzaamheid, het be- 
gane onregt uit te wisschen, maar zou integendeel zich zelf 
en anderen tot last zijn. Yoordcelig voor de gezondheid kan 
natuurlijk de opsluiting nimmer zijn ; wordt het doel der ze- 
delijke verbetering bereikt, dan gaat er eene wroeging en zelf- 
verwijt aan vooraf, dat reeds op zich zelf niet als een genees- 
middel des ligchaams kan beschouwd worden. Maar de vraag 
is alleen, wat op de gezondheid nadeeliger werkt, de eenzame 
opsluiting of de gemeenschappelijke ? Zeker kan zich de laatste 
niet bijzonder aanbevelen. Reeds het zaaien zijn van zoo vele 
menschen in eene gesloten ruimte, bijzonder in den winteren 
in de arbeidszalen, moet schadelijk werken. Vooral de gemeen- 
schappelijke slaapzaal is eene bron van ziekte en lijden. Aan 
die nadeelen is de cel len-ge vangen is niet blootgesteld. Voor 
de gezondheid des ligchaams verdient zij ongetwijfeld ver de 
voorkeur. Daarentegen leeft bij zeer velen de overtuiging, dat 
zij de gezondheid van den geest verzwakt en de vruchtbare 
moeder is van krankzinnigheid. Die overtuiging rust echter 
vaak op eene valsche voorstelling van de eenzame opsluiting, 
aan sommigen harer eerste verschijningswijzen ontleend , alsof 
zij namelijk eene volkomene afzondering van alle menschen 
was, terwijl zij slechts eene afzondering van andere misdadigers 
wil zijn. Waar zij in dien milden geest bestaat, waar de ge- 
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vaugene behoorlijk wordt bezocht , dagelijks in de open lucht 
zich beweegt, aan de school en de kerk deel neemt en aan 
den arbeid wordt gewend, daar spreekt de ervaring niet van 
eene grootere mate van krankzinnigheid, dan ook in andere 
gevangenissen voorkomt. Zelfs is daar een langer verblijf in 
de eenzame cel niet van wezenlijke nadeelen voor den gemoeds- 
toestand vergezeld , daar in het algemeen de werking op de 
gezondheid van den geest in de eerste maanden het sterkst is. 

Zoodanig dan zyn de uitkomsten der ervaring, die Scul*tise, 
gedurende een verblijf van bijna zes jaren, in de gevangenis 
te Bruchsal heeft opgedaan. Ze zijn in overeenstemming met 
die, welke Dr. Füisslin in dezelfde gevangenis, in een even lang 
tijdsverloop, als bestuurder verkreeg. Of zij de bezwaren, tegen 
het cellen-stelsel gewoonlijk ingebragt, uit den weg zullen 
ruimen; of zij er de kracht toe hebben, dan wel of die be- 
zwaren sterker ziju , die vraag wil ik hier niet trachten te 
beantwoorden. Hoe men daar ook over oordeele, zeker zijn ze 
eene belangrijke bouwstof, en als zoodanig wilde ik ze mede- 
deelen. Slechts dien weusch mag ik nog uitspreken, dat men 
b U de verdediging en bij de bestrijding van het stelsel alles 
vermijde, wat de strekking kan hebben om de zaak aan gods- 
dienstige partijschap vast te knoopen en er zoo een element 
in te brengen, dat er vau nature geheel vreemd aan is. 
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